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MACH DIR KEINE SORGEN!

Es gibt wirklich viele gute Griinde, sich Sorgen zu ma-
chen: Arbeit, Familie, Gemeinde, Gesundheit, gesell-
schaftliche Entwicklungen. Jesus ermutigt uns, uns
keine Sorgen zu machen und ihm zu vertrauen. Aber
wie soll das gehen?

Sich Sorgen zu machen kann dazu fiihren, dass wir
immer frustrierter und demotivierter werden. Wir se-
hen nur noch das, was schiefgehen kann oder was
wir nicht haben. Doch am Ende helfen uns unsere

Sorgen nichts.

Stefan Kiene wird uns Mannern deutlich machen,
welche befreiende und motivierende Kraft darin
liegt, wenn wir unseren Blick nicht auf die Sorgen,
sondern auf Jesus Christus richten. Dazu stellt er uns
finf konkrete Hilfen vor.

Neben den Vortragen erwarten uns spannende Se-
minare, kreative Aktionen, ein Konzert mit Bjorn
Amadeus und eine tolle Mannergemeinschaft bei le-
ckerem Essen.

STEFAN KIENE

ist Theologe, verheiratet und Vater von vier Kindern.
Seit 2002 ist er Leiter der Klostermiihle (Fackeltrager),
einer Bibelschule und einem Freizeitheim in Rhein-
land-Pfalz. Er liebt es, Menschen mit Gottes Liebe be-
kanntzumachen und ihren Glauben zu starken.

BJORN AMADEUS

Die emotionale Stimme des studierten Popsangers
Bjorn Amadeus kennen viele aus dem Werbespot der
Schokolade ,merci“ oder der TV-Gesangsshow ,The
Voice of Germany“ 2014. Dort duBerte er in einem
Interview, dass er Christ ist und glaubt, dass Gott
diesen Talenten solch tolle Stimmen geschenkt hat.
Sein aktuelles Album ,Egal wohin“ ist eine Fundgrube
voller tiefgehender Texte.



